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Esta pequena rota circular tem inicio e
término junto ao moinho da Rua do Saco
(foto 1), e proporciona ao visitante um
contacto privilegiado com dois dos
elementos mais marcantes da histéria da
freguesia da Agualva: a dgua das suas
ribeiras — outrora forca motriz de quase
meia centena de azenhas e atualmente
fonte de abastecimento de 6 das 11
freguesias do concelho da Praia da
Vitéria — e a madeira das suas matas,
que constitui hoje matéria-prima
fundamental para serrarias e carpintarias
locais, tal com acontecia no passado.

Na primeira fase, o percurso
desenvolve-se ao longo da margem da
ribeira, onde se observam socalcos com
pomares tradicionais e diversos vestigios
de antigas estruturas de moagem, como
moinhos, pulos e regos, que atestam a
importancia histérica da dgua enquanto
recurso agricola e energético. As
cascatas naturais (foto 2) existentes ao
longo do trajeto, bem como a zona de
lazer do Parque das Frechas, com o seu
parque de espécies endémicas, sdo
pontos de elevado interesse paisagistico
e ambiental.

Na segunda fase, j@ mais a montante, o
percurso atravessa vérias linhas de dgua
e segue por caminhos florestais (foto 3)
ladeados por uma vegetacéo
diversificada, predominantemente
composta por espécies exdticas, como
incensos (Pittosporum undulatum),
eucaliptos de grande porte (Eucalyptus
globulus), pinheiros (Pinus pinaster) e
belos exemplares de fetos arbéreos
(Cyathea cooperi). Neste trogo,
destaca-se o Miradouro da Varanda
Sobre a Agualva (foto 4), que oferece
uma ampla panordmica sobre a
freguesia e a zona do Ramo Grande.

A fase final do trilho envolve a descida
pela vereda do Atalho Alto, que segue
ao longo de antigos caminhos florestais
outrora utilizados por madeireiros,
integrados numa paisagem marcada
pela densidade arbérea e pela forte
presenca de coberto florestal. Ao longo
deste segmento, podem ainda ser
observados antigos abrigos para
cabritos e diversos canais de escoamento
associados as nascentes da Ribeira da
Silveira, bem como vestigios do antigo
sistema de aducéo que conduzia a dgua
da Fonte da Silveira até & Base Aérea n.2
4 (BA4), ainda visivel em vdrios pontos
do caminho.

Uma vez que este percurso pedestre se
desenvolve maioritariamente em
caminhos florestais e atravessa diversas
linhas de d4gua, recomenda-se a consulta
prévia das condicdes meteoroldgicas e a
utilizacdo de vestudrio e calcado
adequados, tendo em conta a
possibilidade do piso escorregadio.

This short circular route begins and ends
at the mill on Rua do Saco (photo 1) and
offers the visitor a unique insight into two
of the most striking elements in the history
of the parish of Agualva: the water from
its streams — once the driving force
behind almost fifty watermills and
currently the source of supply for 6 of the
11 parishes in the municipality of Praia da
Vitéria — and the wood from its forests,
which today is a fundamental raw
material for local sawmills and carpentry
workshops, as it was in the past.

In the first phase, the route runs along the
riverbank, where you can see terraces
with traditional orchards and several
remains of old milling structures, such as
mills, waterwheels and irrigation
channels, which testify to the historical
importance of water as an agricultural
and energy resource. The natural
waterfalls (photo 2) along the route, as
well as the leisure area of Parque das
Frechas, with its park of endemic species,
are sites of great scenic and environmen-
tal interest.

In the second phase, further upstream, the
route crosses several watercourses and
follows forest paths (photo 3) flanked by
diversified vegetation, predominantly
consisting of exotic species such as
Australian cheesewood (Pittosporum
undulatum), large Eucalyptus trees
(Eucalyptus globulus), Pine trees (Pinus
pinaster) and beautiful specimens of Tree
ferns (Cyathea cooperi). In this section,
the Varanda Sobre a Agualva viewpoint
stands out (photo 4), offering a wide
panoramic view over the parish and the
Ramo Grande area.

The final stage of the trail takes you down
the Atalho Alto path, which follows an
old forest track once used by loggers, set
in a landscape of dense trees and thick
forest cover. Along this section, you can
also see old shelters for goats and several
drainage channels linked to the springs of
Ribeira da Silveira, as well as traces of
the old water supply system that carried
water from Fonte da Silveira to Air Base
No. 4 (BAA4), still visible at several points
along the trail.

As this walking trail mainly follows forest
paths and crosses several watercourses, it
is advisable to check the weather
conditions in advance and wear suitable
clothing and footwear, bearing in mind
that the ground may be slippery.
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Cédigo de ética e conduta do pedestrianista:

1. Antes de iniciar a caminhada, informe sempre alguém de qual o E%
by o

percurso que iré fazer e quando pretende comecar. %
2. Certifique-se de que possui o equipamento adequado e os

mantimentos necessdrios.

o

3. Evite sair do trilho identificado, ndo utilize atalhos.
4. Feche todos os portdes que abrir ao longo do percurso.

Ethic and behaviour code for hikers:

1. Before starting the walk always inform someone about the trail you will take and
when you intend to start it.
2. Make sure you have the adequate equipment and enough supplies.
3. Avoid leaving the identified trail and do not take shortcuts.

4. Throughout the course, leave all gates closed.

Em caso de emergéncia refira o Gltimo poste numerado pelo qual passou.
In case of emergency mention the last numbered post that you passed by.
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VISITAZORES.COM

Direcéio Regional do Turismo
Tourism Board

Tel: +351 292 200 500

e-mail: acoresturismo@azores.gov.pt

Posto de Informagéo Turistica
Terceira Tourism Office

Tel: +351 295 404 810
e-mail: pt.de.ter@azores.gov.pt
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